A ® R [ S ® E ® Association de la Retraite Sportive de I’Esterel

Club 83003

Président : Maurice SECHER

COMPTE - RENDU
DE LA REUNION DU LUNDI 11 DECEMBRE 2023

Présents : Maurice SECHER - Catherine DEQUIDT — Patrick GOSTOLI — Christiane et
Etienne MORIN - Jocelyne HINAULT - Elisabeth BERTHELOT — Jean Michel
VANDENERGE - Bernadette BILLAUT - Yveline ROUSSEAU

Animateur invité : Nicole GOSTOLI

1.Accidents :

Un, en activités gymniques et un en randonnée : ne pas hésiter a appeler les secours
si la personne concernée présente des troubles, des Iésions graves.

2.Probléme rencontré lors de certaines activités :

Certains adhérents, anciens ou nouveaux, interviennent durant les cours, voulant
« réformer le systéme » mis en place par 'animateur.

Seul 'animateur est apte a gérer son cours, si de nouveaux incidents apparaissaient,
Maurice interviendrait dans le cours concerné pour « calmer » et rappeler les regles.

3.Formation :

De nouveaux adhérents souhaitent s’investir et suivre le cursus formation pour étre
animateur :

2 en marche nordique
1 pour la randonnée

1 pour la danse.



4.PSC1 :

Il est temps de faire le point, plusieurs animateurs doivent suivre la remise a niveau

5.La Galette 13 janvier 2024 a 15 heures

Tarif reste fixé a 15€
En plus du crémant, eau, café, thé nous prévoyons aussi cidre

La préparation de la salle se fera a partir de 10h30, c’est Patrick qui se charge de
récupérer les clés en Mairie.

Jocelyne et Yveline s’occupe de la décoration, accompagnées d’autres volontaires.

6.Questions diverses :

Nous allons décider de la date de 'AG 2024 en fonction de la disponibilité de la
salle Bateau - Port Fréjus.

e Aquagym : le RdV est a 15 h 45 sur place impérativement :
les entrées se faisant groupées a 15h50 pour un début de cours a 16 h 00.

nous pouvons toujours prendre quelques inscriptions.

Badminton : souhaite continuer durant les vacances scolaires — nous attendons
la réponse de la Mairie pour savoir si cela est possible.

Prochaine réunion le 8 janvier 2024

Fait a St Raphaél le 13 décembre 2023

Maurice



