
A.R.S.E.

Maurice SECHER

06.89.67.03.38                                             Rendez à 8 h 45 pour un départ à 9 h 00 - Parking Casino avenue Léotard Fréjus

Mois Jour Lieux km Difficultes Denivelé Particularite / Vue Point de départ Animateur

Maurice 06.89.67.03.38

Fabien 06.59.28.03.27

PK Colle Douce Fabien

PK Colle Douce Maurice200

Mardi 2

Mardi 16

Mardi 23

Mardi 30
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Paysages

Paysages200Piste Castelli 12

Autour de Capellan 10
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Mardi 1

Mardi 22

Mardi 29

Mardi 17

Mardi 15

La Lieutenante 12

La Louve 13

Lac de l'Avelan

Baisse Andoulette

12

12

Mardi 8 Cascade de Sillans 10

Tour du Roussivau 10

420 Paysages

350

Paysages

100

250

370

270

PLANNING DES RANDONNEES DU MARDI de SEPTEMBRE  à  DECEMBRE 2024

Mardi 10

Mardi 24

Mardi 3

Malpasset 12

230 Lacs Paysages PK1 La Lieutenante

Fabien

MF Roussivau Maurice

Lacs Paysages

Fabien

Paysages

Maurice

Route de Bagnols

PK Malpasset

Cascade Sillans la Cascade Fabien

MF La Louve

Paysages Barrage

Maurice

MF Roussivau Maurice

Maurice

Mardi 5 Mont Vinaigre
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12

Mardi 12 Mal Infernet 13

Mardi 19 Tour du Pic du Cap Roux 9

Mardi 26 Autour de l'Endre 15

13Les Arcs Les Terriers 300 Paysages Pont d'Aille Maurice

325

350 Paysages Le Testanier Maurice

310

250

Paysages Belle Barbe Maurice

Paysages

Paysages Rivière MF Palayson Maurice

PK Antheor


