
Adhérent : 945 € - Invité : 970 € - Single (5 max) : 150 € 

Renseignements et inscriptions :  

Mardi et jeudi de 9h00 à 11h00, auprès de Naima LAHLOU (06.51.73.22.12) 

J1 : FREJUS / FELDKIRCH 

J2 : FELDKIRCH / CONSTANCE  

J3 : FORET DE BREGENZ / TELECABINE DU PFÄNDER 

J4 : BERNINA EXPRESS 

J5 : FELDKIRCH / FREJUS 



LES PLUS SABARDU TOURISME 
 

• Boissons aux repas  

• Excursion à bord du Bernina Express  

• Trajets à bord de deux trains légendaires 

• Séjour en hôtel 4**** avec animations 

 

JOUR 1 : FREJUS / FELDKIRCH 

Rendez-vous des participants devant la clinique des Héliades  et départ tôt le matin, par l’autoroute en 
direction de Nice et d’Italie. Passage de la frontière à Vintimille et continuation jusqu’à Gênes, Tortona. 
Déjeuner libre. Après le repas, poursuite par l’autoroute qui longe Côme, Lugano, puis Chur. Passage de 
la frontière et arrivée à Feldkirch dans la province du Vorarlberg en début de soirée. Installation dans les 
chambres pour quatre nuits. Pot d’accueil puis dîner et logement. 

 

JOUR 2 : FELDKIRCH / CONSTANCE  

Petit-déjeuner et départ pour la visite de Feldkirch, ville qui s’est développée au XIIIème siècle et 
ayant conservée tout son charme. Promenade dans les ruelles de la ville à la découverte du conservatoire 
régional de musique, du palais Liechtenstein ou encore de la porte de Chur. Déjeuner à l’hôtel. Après-
midi, départ pour Constance. Tour panoramique de cette ville située au bord du lac du même nom et ni-
chée dans l’un des plus beaux paysages d’Allemagne. Vous découvrirez la cathédrale, l’hôtel de ville et 
ses fresques, la place du Marché ou encore la maison Barberousse. Reprise de l’autocar et retour à votre 
hôtel. Dîner, soirée animée et nuit. 

 
 

JOUR 3 : FORET DE BREGENZ / TELECABINE DU PFÄNDER  

Après le petit-déjeuner, départ pour une journée d’excursion avec votre guide dans la Forêt de 
Bregenz. Vous sillonnerez les vallées paisibles et les villages alpins, un véritable voyage à travers le 
temps dans un cadre idyllique. Passage par les villages de St Gérold et Damüls, pour arriver à Melau puis 
Bezau, lieu du déjeuner. Après le repas, embarquement à Bezau à bord du train Nostalgique, 
véritable train musée, jusqu’à Schwarzenberg. Reprise de l’autocar et poursuite vers la ville de 
Bregenz. Prenez place à bord de la télécabine panoramique du Pfänder d’où vous aurez un pa-
norama à couper le souffle sur le lac de Constance. Retour à Feldkirch. Dîner et nuit. 

 

JOUR 4 : BERNINA EXPRESS 

Petit déjeuner et départ pour une excursion extraordinaire à bord du Bernina Express. Tra-
jet en autocar logeant tout d’abord le Rhin puis la ville de Chur afin de rejoindre la gare de Tiefencastel. 
Embarquement à bord du Bernina Express. Au cours de ce magnifique trajet, vous serez éblouis 
par les paysages du célèbre parcours du col de l’Albula et atteindrez la vallée d’Engadin. Vous apercevrez 
alors les Glaciers de Morteratsch et du Palu le long du col de la Bernina que vous franchirez à 
2330 m d’altitude pour redescendre sur Tirano en Italie où votre conducteur vous attendra. Déjeuner au 
restaurant. Après le repas, reprise de l’autocar en direction de St Moritz, la station la plus réputée des 
Alpes que vous traverserez avant de franchir le col du Julier. Retour à votre hôtel. Dîner, soirée avec 
animation musicale et nuit. 

 

JOUR 5 : FELDKIRCH / FREJUS  

Petit-déjeuner et départ de cette magnifique région pour rejoindre l’Italie. Déjeuner libre en cours de 
route. L’après-midi, poursuite du voyage, par l’autoroute pour arriver vers Fréjus en début de soirée . 

 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Vorarlberg


 

LE PRIX COMPREND : 
 

• Le transport en autocar de grand tourisme 

• L’hébergement en chambre double en hôtel 4**** 

• La pension complète 

• Les boissons au cours des repas (0.20cl vin ou eau minérale ou bière) 

• Les soirées animées 

• Les excursions et visites mentionnées au programme 

• Le parcours en train « Bernina Express »  

• Le parcours en train « nostalgique » 

• L’ascension en télécabine du Pfänder 

• La présence d’un accompagnateur durant le séjour 

• L’assistance / rapatriement  

• L’assurance annulation offerte  

 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

Les déjeuners de route 

Les pourboires  

 

FORMALITES : Carte nationale d’identité en cours de validité ou passeport 
 

 

INFORMATIONS : L’excursion au Bernina Express nécessite un trajet retour en autocar 
long, mais reste néanmoins un incontournable tant le parcours à bord du train demeure 
un moment exceptionnel.  
 

Le sens du trajet en train pourra se faire de Tiefencastel à Tirano OU de Tirano à Tiefen-
castel.  
 

 


